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Semaine du 26 MARS au 1
er

 avril 

4eme  DIMANCHE de  CARÊME - ANNEE A  

 

Jésus vit un aveugle de 

naissance 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Avec sa salive, il fit de la boue 

Qu’il appliqua  

sur les yeux de l’aveugle 

et il lui dit : 

« Va te laver  

à la piscine de Siloé » 

 
 

Tu peux trouver le récit dans l’évangile de saint Jean, 
chapitre 9, versets 1-41 

 

 

 
 
 

 



Texte : Marie-Noëlle SIMONET – marie-noel.simonet@wanadoo.fr - Illustrations : Jean-François KIEFFER 

 
L’aveugle alla se laver. 

Quand il revint, il voyait. 
 

Les ennemis de Jésus le critiquaient, 
et ennuyaient l’aveugle guéri, 

en lui posant plein de questions 
pour qu’il dise du mal de Jésus. 

 

Jésus lui demande : 
« Crois-tu au Fils de l’Homme ? » 

 
L’aveugle répondit : 
« Je crois, Seigneur, 
et il se prosterna devant Lui » 

 
 
 
 

 
 
 

Ce récit est pour nous une Bonne Nouvelle  : 
 

Car il nous montre que Jésus  nous donne  
la lumière ! 

 
Si tu t’es déjà trouvé perdu dans le noir 

dans un endroit que tu ne connaissais pas, 
tu sais ce que cela veut dire ! 

 
La lumière, c’est la vie. 

La nuit, c’est comme la mort ! 
 

 

 

 « Fils de l’Homme » est une expression un peu surprenante : 

on attendrait plutôt « Fils de Dieu ». 

 C’est une expression qui désigne,  depuis l’Ancien Testament 

le Messie attendu, l’envoyé de Dieu. 
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Prière 
 

Jésus, une fois, j’ai fait un jeu : on était deux par deux ; 

l’un avait les yeux bandés, l’autre devait le guider 

sur un parcours d’obstacles… 

J’ai compris là ce que peut ressentir un aveugle, 

privé de lumière et de tout ce que nous aimons regarder ! 

J’ai compris aussi qu’il est exposé à de nombreux dangers ! 

et qu’il apprend à faire confiance à ses guides. 

 

Jésus, tu as guéri un aveugle. 

Tu l’as sorti de la nuit de la mort 

Tu l’as rendu à la lumière de la Vie ! 

Il a su te faire confiance, à Toi, 

plus qu’à tous ses autres guides ! 

 

Quelquefois, il m’arrive aussi d’être dans la nuit, 

Je ne sais plus ce que je dois faire… 

Je suis très triste, j’ai le cafard, 

je pense que rien n’a d’importance, 

je veux mourir… et en même temps, j’ai très peur de mourir ! 

Jésus, je te fais confiance, redonne-moi la lumière ! 

 

Je me souviens de la prière que nous avions faite 

le jour du jeu de l’aveugle : 

« Jésus, si tu me donnais ta lumière, moi, je pourrais voir 

toutes les choses à ta manière, même dans le noir. » 

Oui, Jésus, je veux voir comme Toi, donne-moi ta lumière ! 

 

Ce jour-là, nous avions chanté une autre prière : 

« Jésus, le Christ, lumière intérieure, 

ne laisse pas mes ténèbres me parler 

Jésus, le Christ, lumière intérieure, 

Donne-moi, d’accueillir ton amour ! »  

Oui, Jésus, je t’aime et je crois. Je me prosterne devant Toi. 

Je t’adore et te remercie, donne-moi toujours ta lumière ! 
AMEN 


